
ALAN – DERS 

SEÇİMİ

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK 
DANIŞMANLIK SERVİSİ  



ALAN-DERS SEÇİMİ HAKKINDA 
NELERİ BİLMELİYİZ

❖Alan-Dal dersleri, öğrenciyi hedeflediği y.öğretim
programına, mesleğe, iş alanına yönelten derslerdir.

❖Seçmeli dersler,öğrencilerin hedefledikleri ve 
yöneldikleri alanda gelişmelerine veya ilgi  ve 
istekleri doğrultusunda çeşitli programlarda 
ilerlemelerine ve kişisel yeteneklerine 
geliştirmelerine imkan sağlayan derslerdir. 



ALAN-DERS SEÇİMİ HAKKINDA 
NELERİ BİLMELİYİZ

❖Ders seçimi okulun imkanlarına bağlı olarak veli,sınıf
rehber öğretmeni, rehber öğretmenin bilgisi 
dahilinde ikinci döneminin başında yapılır, seçilen 
dersler ilan edilir. Süresi içinde ders seçimi 
yapmayan öğrencilerin dersleri okul yönetimi 
tarafından belirlenir. 

❖Seçmeli ders en az 10 öğrencinin talebi 
doğrultusunda öğretime açılır. 



ALAN-DERS SEÇİMİ HAKKINDA 
NELERİ BİLMELİYİZ

❖11. Sınıftan itibaren Alan-Ders seçimi yapmak ve ilgi 
alanlarına göre Sayısal, Sözel ,Eşit Ağırlık yada Dil  
derslerini seçmek zorunludur.

❖İlgi alanınıza ve derslerindeki başarı durumunuza 
göre alan ve ders seçiminizi yapmanız en doğru 
olanıdır. 



SAYISAL AĞIRLIKLI DERS SEÇECEK ÖĞRENCİLER

Sayısalcı karaktere sahip olmak demek kesinlikle Fizik 
ve Kimya’yı sevip, Coğrafya ve Tarih’ten nefret etmek 

demek değildir.
Çünkü iyi bir sayısalcı bütün derslerde temel bir 

başarıya sahip olmak zorundadır. Tarih, Coğrafya ve 
Türkçe derslerine el sürmeden, çok iyi sayısal 

bilgisiyle iyi üniversitelerin iyi bölümlerine yerleşmek 
çok zordur. Haliyle sayısalcı olmak, sözel derslerden 

kaçış yolu değildir. Sayısalcılık sözel derslerdeki 
başarının üzerine sayısal derslerde de elde edilecek 

başarı ile mümkündür. 



EŞİT AĞIRLIKLI DERS SEÇECEK ÖĞRENCİLER

Öncelikle “Fizik ve Kimya kesinlikle benim ilgi alanıma 
girmiyor” diyen, Matematik ve Geometri’de

başarılı bir öğrenci söz konusuysa onun için bu alan 
doğru alandır.Üzerine bir de hukuk, işletme gibi 
bölümlere kendini yakın hissediyorsa, o zaman bu 

seçimin doğruluğu bir kat daha artacaktır. Ancak, bu 
bölüm öğrencilerinin sözel derslerde başarılı olması 

için kesinlikle çalışabilme yetenekleri, ezber 
kabiliyetleri ve muhakame yetenekleri bulunmalıdır. 
Çünkü, eşit ağırlık öğrencileri için özellikle AYT sözel 
alan soruları ve bu sorularda elde edilecek başarının 

katkısı önem taşımaktadır.



SÖZEL AĞIRLIKLI DERS SEÇECEK ÖĞRENCİLER

“Matematik ve Geometri hiçbir koşulda 
çalışabileceğim ve başarabileceğim dersler değil” 

diyorsanız, seçebileceğiniz iki alternatiften biri sözel 
alandır. Bu alanı seçen öğrenciyi bekleyen iki sıkıntı 

vardır. Birincisi; dar yelpazedeki meslek 
seçimi, ezberlenmesi gereken ders ve konu 

yüküdür. Ancak, Matematik ve Geometri’yi direkt 
reddedip, sözel zekanıza güveniyor ve 

sonrasındaki meslek alternatiflerinden birine 
kendinizi yakın hissediyorsanız o zaman bu alanı 

seçmenizde hiçbir sakınca yoktur.



YABANCI DİL AĞIRLIKLI DERS SEÇECEK 
ÖĞRENCİLER

Bu alan da aynı sözel gibi Matematik ve Geometri’den
uzak duran alandır. Bir öğrencinin dile 

yeteneği ve sözel muhakemesine güveni varsa bu 
alanı seçebilir. Ancak, dar meslek seçimine sahip bu 
alandaki mesleklere eğiliminiz olup olmadığına iyice 

emin olmanız önemlidir.



FEN BİLİMLERİ ALANI

❖Tüm Mühendislikler

❖Tıp, Diş Hekimliği, Eczacılık, Veterinerlik

❖Mimarlık, Endüstri Ürünleri Tasarımı

❖Moleküler Biyoloji ve Genetik

❖Beslenme ve Diyetetik, Fizik Tedavi ve 

Rehabilitasyon

❖Matematik, Fizik, Kimya, Biyoloji bölümleri ve 

öğretmenlikleri



EŞİT AĞIRLIK ALANI

❖Hukuk

❖Kamu Yönetimi, Uluslararası İlişkiler

❖İşletme, İktisat, Ekonometri

❖Sınıf Öğretmenliği, Bankacılık

❖Psikoloji, Sosyoloji, Felsefe, Rehberlik ve Psikolojik 

Danışmanlık

❖Uluslararası Ticaret, Uluslararası Finans

❖Turizm İşletmeciliği, LojistikYönetimi



SOSYAL BİLİMLER ALANI

❖Arkeoloji ve Sanat Tarihi

❖Türk Dili ve Edebiyatı, Türkçe Öğretmenliği

❖Tarih, Coğrafya

❖Halkla İlişkiler, Basın Yayın, Reklamcılık

❖Radyo-TV, Sinema, Gazetecilik

❖İletişim Tasarımı –İletişim Bilimleri



YABANCI DİL ALANI

❖Mütercim -Tercümanlık

❖Yabancı Dil Öğretmenlikleri

❖Çeviribilim

❖Karşılaştırmalı Edebiyat

❖Turizm ve Rehberlik

❖Turist Rehberliği


